
Nedēļas plāns nometnei ‘’Pirāti brīvdienās’’ (25.06.2018. – 29.06.2018.) 

 

25.06.2018. 

Lūgums dalībniekiem paņemt līdzi peldlietas (peldkostīmu, peldbikses, dvieli), jo atrakcijas 

būs saistītas ar ūdeni (nekas saistīts ar peldēšanu). 

26.06.2018. 

 

27.06.2018. 

Aktivitāte Laiks 

Dienas izklāsts 09:00 - 09:30 

Rīta rosme 09:30 - 10:00 

Orientēšanās apmācība 10:00 - 12:00  

Pusdienas  12:00 - 13:00 

Foto orientēšanas norises plāna un drošības 
instrukcijas izklāsts 

13:00 - 13:30 

Aktivitāte ‘’Foto orientēšanās’’  13:30 - 17:30 

Launags 15:30 - 16:00 

Dienas kopsavilkums 17:30 - 18:00  

Lūgums dalībniekiem ierasties ērtā apģērbā un apavos (sporta tērpā), lai var pilnvērtīgi veikt 

orientēšanās trasi. 

Aktivitāte Laiks 

Nometnes dalībnieku ierašanās 08:30 - 09:00 

Instruktāža un dienas kārtības izklāsts 09:00 - 09:15 

Rīta rosme 09:15 - 09:30 

Radošā darbnīca ‘’Skulptūras’’ 09:35 - 12:00 

Aktivitāte ‘’Stafete’’ 09:35 - 12:00 

Aktivitāte ‘’Bagātību meklētājs’’ 09:35 - 12:00 

Pusdienas 12:00 - 13:00 

Radošā darbnīca ‘’Dizaina studija’’ 13:00 - 14:30 

Modes skate 14:30 - 15:30 

Aktivitāte ‘’Ūdens prieki’’ 15:30 - 16:30 

Launags 16:30 - 17:00 

Aktivitāte ‘’Burbuļu paradīze’’ 17:00 - 17:40 

Dienas kopsavilkums 17:40 - 18:00 

Aktivitāte Laiks 

Ierašanās nometnē 08:30 - 09:00 

Dienas izklāsts un instruktāža 09:00 - 09:15 

Rīta rosme 09:15 - 09:30 

Radošā darbnīca ’’Gleznošana’’ 09:35 - 10:35 

Radošā darbnīca ’’Līmēšana’’ 10:35 -11:35 

Radošā darbnīca “Mīklas‘’ 11:35 - 12:00 

Pusdienas 12:00 - 13:00 

Radošā darbnīca “Badmintona meistars” 13:00 - 14:00 

Aktivitāte “Badmintons”  15:00 - 17:00 

Launags 16:00 - 16:30 

Kopsavilkums 17:00 - 18:00 



Nedēļas plāns nometnei ‘’Pirāti brīvdienās’’ (25.06.2018. – 29.06.2018.) 

 

28.06.2018. 

Aktivitāte Laiks 

Nometnes dalībnieku ierašanās 08:30 - 09:00 

Instruktāža un dienas kārtības izklāsts 09:00 - 09:30 

Rīta rosme 09:30 - 10:00 

’’Viktorīna’’ 10.00 - 12:00 

Pusdienas. 12:00 - 13:00 

‘’Futbolistu zīmēšana’’ 13:00 - 14:00 

Radošā darbnīca ’’Futbols‘’ 14:00 - 17:30 

Launags 15:30 - 16:00 

Dienas kopsavilkums 17:30 - 18:00 

 

29.07.2018. 

Aktivitāte Laiks  

Nometnes dalībnieku ierašanās 08:30 - 09:00 

Instruktāža un dienas izklāsts 09:00 - 09:15 

Rīta rosme 09:35 - 12:00 

Dalīšanās grupās 09:30 - 09:40 

Pārgājiens ar uzdevumiem 09:40 - 12:00  

Radošā darbnīca ‘’Pavāru skola’’ 12:00 - 14:00 

Fiziskās aktivitātes 14:00 - 16:30 

Radošā darbnīca ‘’Ķermeņa apgleznošana’’ 14:00 - 16:30 

Aktivitāte ‘’Ūdens balonu beisbols’’ 14:00 - 16:30  

Radošā darbnīca ‘’Plakāta izveide’’ 14:00 - 16:30 

Radošā darbnīca ‘’Akmeņu apgleznošana’’ 14:00 - 16:30 

Aktivitāte ‘’Dvieļu bols’’ 14:00 - 16:30 

Lūgums dalībniekiem paņemt līdzi peldlietas (peldkostīmu, peldbikses, dvieli), jo atrakcijas 

būs saistītas ar ūdeni (nekas saistīts ar peldēšanu). Dalībniekiem jāierodas ērtā apģērbā un 

apavos (sporta tērpā), jo dosimies pārgājienā. 

 

Tiekamies nometnē! 


